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:اسامي اعضاي كميته تدوين برنامه
 علوم پزشكي تهران دانشگاه آقاي دكتر ضياءالدين يزديان*
 دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي خانم دكتر ژاله رجوي*
 دانشگاه علوم پزشكي تهران آقاي دكتر فرامرز انوري*
 دانشگاه علوم پزشكي تهران آقاي دكتر رضا اسدي*
 دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي آقاي دكتر عباس باقري*
 دانشگاه علوم پزشكي تهرانريسنجآقاي دكتر مصطفي سلطان*

: پزشكي چشماسامي اعضاي كميته راهبردي رشته
 جناب آقاي دكترمحمد مهدي پرورش* جناب آقاي دكتر محمد علي جوادي*
 جناب آقاي دكترغلامرضا خاتمي نيا* جناب آقاي دكترمجيد فروردين*
 اكبر مرتضويجناب آقاي دكترسيد علي* جناب آقاي دكتر محمد زارع جوشقاني*
 جناب آقاي دكتر مسعود سهيليان* سركار خانم دكتر فرزانه قاسم زاده*
 جناب اقاي دكتر محمد رضا صداقت* جناب آقاي دكتر رضا كارخانه*
 جناب اقاي دكتر حميد رضا جهادي*

و برنامه ريزي آموزشي :اسامي همكاران كميسيون تدوين
و تخصصيمدير كل اعتبار(دكتر امير محسن ضيايي و دبيرخانه هاي شوراي آموزش پزشكي و ارزيابي )بخشي
دكتر رضا لباف،، دكتر ابوالفتح لامعي)مسئول واحد تدوين(دكتر سيدمنصور رضوي: ،نمايندگان منتخب وزير

و خواهي، دكتر مهرداد حق ازلي دكتر مهدي پناه،دكتر محمد علي صحرائيان،قاسمي،دكتر محمد رضا فرتوك زاده
، نمايندگان دانشگاه: ،نمايندگان معاونت سلامت رالهه ملكان راد،دكت و دكتر محمد عابديان هاي دكتر سيد سجاد رضوي

دكتر سيدرسول)مشهد(دكتر محمدمهدي قاسمي)شهيد بهشتي(دكتر علي صفوي نائيني:علوم پزشكي
دكتر علي) اهواز(دكتر احمد فخري)تهران( دكتر شهرام آگاه) يزد(دكتراميرهوشنگ مهر پرور)تهران(ميرشريفي

و مجريان كميته هاي راهبردي) همدان(دكتر محمد علي سيف ربيعي) تبريز( دكتر علي مشكيني)گيلان(حميدي مدني
جراحي(اله پيروي دكتر حبيب) روانپزشكي(دكتر احمد علي نور بالا)زنان وزايمان( گيلاني دكتر ميترا مدرسخانم

صا)عمومي و برنامه ريزي)كودكان( دكتر علي رباني)داخلي( بري فيروزيدكتر مهدي وكارشناس كميسيون تدوين
 آموزشي خانم ريحانه بنازادگان وكارشناس برنامه خانم نوشين آگاهي

:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي
و دبيرخانه هاي دكتر امير محسن ضيا،)معاون آموزشي(دكتر محمدعلي محققي و ارزيابي يي مدير كل اعتبار بخشي

و تخصصي  ، هاي پزشكي دانشگاه روساي دانشكده)رئيس شورا(شوراي آموزش پزشكي هاي علوم پزشكي، تهران
، دكتر  ، اهواز، زاهدان، به ترتيب ، شهركرد ، گيلان ، تبريز ، كردستان ، مازندران ، يزد ، اصفهان ، شيراز شهيدبهشتي

طمه السادات نيري، دكتر علي حائري، دكتر محمود نجابت، دكتر حسن رزمجو، دكتر مهران كريمي، دكتر قاسم جان فا
و دكتر  بابايي، دكتر بهرام نيكخو، دكتر فيروز صالح پور، دكتر آبتين حيدرزاده، دكتر علي مومني، دكتر عليرضا مظفري

و نمايندگان منتخب وزير  ا: زهرا ذاكري ، دكتر محمدرضا)تهران(، دكتر سيدمنصور رضوي) مشهد(بريشمي دكتر مجيد
، دكتر مجيد)شهيدبهشتي(، دكتر نادر ممتازمنش)شهيدبهشتي( هاشمي زاده، دكتر اميرحسين قاضي)كرمان(شكيبي

وو مديركل دفتر امو) تهران(، دكتر علي جعفريان)تهران(، دكتر حسن قاضي زاده هاشمي)شيراز( فروردين ر حقوقي
، دكتر نيره اسلامي و تخصصي  كارشناس دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي
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: مقدمه

: انگليسيو به فارسي دورهعنوان

: دوره تعريف

و انحراف چشم  چشم پزشكي كودكان
Pediatric Ophthalmology & Strabismus 

هاي قرنيه ناشي از بيمارينظير كدورتهاي داخل رحميمادرزادي ناشي از عفونتيچشمهايوجود بيماري
، همچنين وجود و نظاير آن ، سيتومگالو ويروس ، توكسوپلاسموز هاي ضايعات چشمي ناشي از بيماريسرخجه

و ضايعات ناشي از  و نورولوژيك و اختلاف ماهيت برخورد با بيماريمتابوليك و تكامل كودكان هاي كودكان رشد
، مطالعات نسبت به بيماري ، تعدادي از متخصصين چشم ، موجب شد تا از چند دهه گذشته تاكنون هاي بزرگسالان

، رشته چشم.و تجربيات خود را بر روي مشكلات چشمي كودكان متمركز كنند  كي پزش تا آنجا كه در حال حاضر
. اي دست يافته است هاي قابل ملاحظهو به موفقيت كودكان در دنيا پيشرفت چشمگيري داشته

، تمركز بر بيماريردر كشو مي ما بعلت جوان بودن جمعيت فعلي ، هاي چشمي كودكان بيش از پيش احساس شود
، از سال ، يك دوره لذا براي پيشبرد اين منظور عنتكميلي ها قبل در كشور» استرابيسم« وان تخصصي تحت

و راه » انحراف چشمو چشم پزشكي كودكان« تر تحت عنوان اي كامل اينك تبديل اين دوره به دورههم[اندازي شده
و مورد تصويب قرار گر فته است ، حاصل تلاش كميته].پيشنهاد شده ن برنامهياي است كه براي تدو برنامه حاضر

م انتخاب شده و كميته و پس از طي مراحل قانونياند و جهت اجرا در اختيار،ذكور نيز اين برنامه را تدوين تصويب
ميباين كميته از نظرات ارزشمند صاح. هاي مجري قرار داده است دانشگاه نمايد تا در بازنگري برنامه نظران استقبال

، پژوهشي. از آنها استفاده شود  و درماني چشماميد كه اين برنامه در ارتقاي آموزش پزشكيو خدمات تشخيصي
و مفيدي داشته باشد  . كودكان نقش موثر

 كميته تدوين برنامه تكميلي تخصصي
و انحراف چشم  چشم پزشكي كودكان

و انحراف دوره پيشگيري، چشم پزشكي است كه در زمينههزيرمجموعه رشت، چشمچشم پزشكي كودكان
و، غربالگري و اكتسابي(كاتاراكت،)استرابيسم(انحراف چشم،آمبليوپي،عيوب انكساري درمان تشخيص ) مادرزادي

در،هاي قرنيه كدورت، ROP،گلوكوم، پتوز و توموربيماريضايعات چشمي و نورولوژيك هاي چشم هاي متابوليك
.دارد فعاليت 

سن* ، .سال است18تا از بدو تولد منظور از كودك
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:دوره به متخصصين مجاز ورود

: طول دوره آموزش

:دوره در جهان وايران تاريخچه وسيرتكاملي

* American Association for Pediatric Ophtalmology & Strabismus 

.ماه است18آموزشدورهاينطول

و ايران و استرابيسم در جهان و سير تكاملي چشم پزشكي اطفال تاريخچه
جه شد كه متاسفانه خطاهاي متو) 2005-1918( (Marshal M. Parks)بعد از جنگ جهاني دوم مارشال پاركز

و تشخيص  مي هاي چشم كودكان بيماريزيادي در معاينه -شود بدين سبب در كتاب استاد خود دكتر كاستنانجام
و بدين ترتيب اولين دوره چشم پزشكي كودكان اولين آموزش چشم (Costenbader)بادر و كودكانرا شروع كرد

د انحراف چشم شيدر آمريكا در شهر واشنگتن و تا روز مرگ خود سي و كودكانفلوي چشم 160روع شد
. استرابيسم تربيت نمود

كل. بودآمريكا(*AAPOS)و استرابيسم كودكانمارشال پاركز اولين رئيس انجمن چشم پزشكي هم اكنون در
 ني آن به ازاءو استرابيسم وجود دارد كه به نسبت جمعيت سيصد ميليوكودكان فلوي چشم 750آمريكا متجاوز از 

مي 375000 هر . باشدنفر يك نفر
شدر ايران در سالهاي قبل از انقلاب و در تهران آقاي دكترو همكارانشيراز مرحوم دكتر عبدالرسول ستايش در

و اروپا به ايران مراجعت نموده بودند و گروهي از اساتيد كه به تازگي از كشورهاي آمريكا محمدحسين لشگري
و روشعملهاي است ميرابيسم را با اصول ،دادند ولي متاسفانه تمام علمهاي جراحي استرابيسم هاي جديد انجام

ميچشم بخصوص عمل بر روي عضلات مايل شد بطوريكه بعضي از بيماران مجبور بودند به خارج از بندرت انجام
. كشور اعزام شوند

در بيمارستان فارابي توسط دكتر ضياءالدين يزديان با براي اولين بار در ايران بخش استرابيسم 1365در سال
و از آن به بعد كليه عملهاي جراحي استرابيسم در اين بخش قابل انجام  همكاري دكتر ايرج احدزادگان تاسيس شد

و استرابيسم در بيمارستان لبافي1370گرديد سپس در سال  و بخش اكولوپلاستيك نژاد با رياست دكتر حسين سالور
س در شيراز با رياست دكتر عباس عطارزاده تاسيس گرديد انحراف چشمو كودكانچشم پزشكي بخش 1375ال در

و عملهاي جراحي مجدد آن در ايران انجامو  و درمان عوارض خوشبختانه اكنون كليه عملهاي جراحي استرابيسم
. شودمي

باسترابيسم در ايران كميتهنيز 1386در سال ـ پژوهشي در زمينه امهبرنا برگزاري كه چشم پزشكي هاي علمي
شددارد چشمگيريفعاليت انحراف چشمو كودكان . تشكيل

. باشند در رشته چشم پزشكي پزشكاني هستند كه واجد دانشنامه معتبر متخصصين مجاز ورود به اين دوره چشم
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:دلايل نياز به اين دوره

در در اين متخصصحدود نياز به تربيت : ده سال آيندهدوره

و باورها(فلسفه :ارزش ها (Philosophy (Beliefs & Values)      

: موردنياز است در كشور انحراف چشمو كودكانچشم پزشكي، تداوم دوره استرابيسم در قالب بنا به دلايل زير

و اهميت پيشگهاي سلامت شاخصد آگاهي مردم در مور.1 و درمان بيماريچشم .هاي چشم كودكان يري
 بينايي قابل پيشگيريكمو از موارد نابينايي كاستن.2
 بينايي در كشوركمو اي ناشي از نابيناييهكاهش هزينه.3
 كشورهاي پيشرفته علمي جهان هاي فلوشيپي دوره موجود با برنامهسازي برنامه همسان.4

، در كشور آمريكا به ازاي هر ، يك نفر متخصص در حيطه375000در حال حاضر چشم پزشكينفر از جمعيت كلّ
، پيشنهاد شده انحراف چشمو كودكان ، ليكن بنا بر نظر متخصصين اين حيطه تخصصي در ايران مشغول به كار است

، اين نسبت به است كه با تو هر1جه به شرايط كشور . هزار نفر جمعيت تقليل داده شود 700نفر براي
در5/1چنانچه با در نظر گرفتن رشد ، جمعيت كشور را ميليون نفر در نظر85سال آينده حدود10درصدي نفوس

، تعداد نياز به متخصص دوره مي 120حدود، 1400ديده در اين حيطه تخصصي در سال بگيريم . شود نفر تخمين زده
در80، حدود) 1390( در حال حاضر و كسر افرادي كه طي. حيطه مشغول به كارند اين نفر ، با كسر اين تعداد 10لذا

، حدود نياز براي هاي خدمت سال آينده از عرصه نفر تخمين زده50الي40سال آينده10رساني خارج خواهند شد
. شود مي

،عمدهبخش� ، اصلاح مشكلات.گيردوي با محيط از طريق چشم صورت ميارتباطتوسطاي از يادگيري انسان لذا
و ارتباط آنها را با جامعه تسهيل مي ، يادگيري ، يك عمر و تعالي جامعه چشمي كودكان و بر پيشرفت كند

، فرصت لذا دانش. تاثيرگذار است  به آموختگان اين دوره با در نظر گرفتن اين موضوع هاي طلايي براي كمك
. عيوب چشمي كودكان را نبايد از دست بدهند اصلاح

و� ، اقتصادي ، فرهنگي ، مذهبي ، نژادي ، جنسي خدمات اين گروه تخصصي فارغ از هرگونه ملاحظات سنّي
. پذيرد موقعيت اجتماعي به همه نيازمندان بصورت يكسان انجام مي

مم� و ، در جريان بيمارينظر به اينكه كودكان قادر به دفاع از حقوق خود نيستند هاي هاي چشمي فرصت كن است
، از حقوق آنها به انحاء گوناگون دفاع شود  ، لازم است . طلايي را از دست بدهند

، رعايت اخلاق حرفه: در كليه شئون بايستي بر موضوعاتي نظير� و Life Long Learningاي ، جامع
. نگري تاكيد بعمل آيد جامعه



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي7  كودكان

               :Mission):ماموريت(رسالت

            :Vision):چشم انداز(دورنما

                                           Expected outcomes:از دانش آموختگانپيامد هاي مورد انتظار

                                                                      :Roles:در جامعه دانش آموختگان هاينقش
ـ مشاورهها معم نقش ـ پژوهشي ـ آموزشي ـ مراقبتي ـ درماني مي ولاً تشخيصي و حمايتي هستند كه برحسب رشته انتخاب ـ ـ مديريتي .شوند اي

و متعهد است كه در جهت ارائه خدمات، در زمينه ،هايرسالت اين دوره، تربيت نيروي انساني آگاه، توانمند پيشگيري
پانتشخيص، درم و و انحراف چشمو كودكانچشم پزشكي تخصصي، در حيطه ژوهش، آموزش به جامعه اقدام نمايند

.فرايند را مستمراً ارتقاء دهند اين

انحرافوكودكانپزشكيچشمتخصصيدر حيطهاستانداردهاي آموزشيسال آينده در زمينه10انتظار آن است كه در
وبه چشم ، مطلوب ضمن حفظ وضعيت استانداردهاي جهاني دست يابيم در زمره كشورهاي خاورميانه در منطقهموجود

.و توليد علم با بهترين كشورها در منطقه رقابت كنيمپژوهشي همچنين در ارائه خدمات، برتر باشيم

:رود دانش آموختگان اين دوره، قادر باشندانتظار مي

و اعضاي تيم سلامت ارتباط مناسب- با بيماران• . ار نمايندبرقراي حرفه همراهان
.با به كارگيري راهكارهاي مختلف، وضعيت سلامت جامعه را ارتقاء بخشند•

و مهارت كافي انجام روش• و مراقبتي بيماران مرتبط با اين دوره را با تسلط هاي پيشگيري، تشخيصي، درماني
. دهند

آو انحراف چشمو كودكانهاي چشم براي انجام غربالگري بيماري• . رندمهارت كافي بدست

و تعامل سازنده داشته باشند• . در نظام پژوهشي بين دانشگاهي در سطح كشور، در زمينه تخصصي خود همكاري
. هاي مختلف را داشته باشندتوانائي كافي در آموزش رده•
. اي را در تمامي شرايط رعايت نمايند اخلاق حرفه مباني•

و مراق-كنندهپيشگيريهايآموختگان اين دوره در جامعه نقشدانش -آموزشي-ايمشاوره-بتيتشخيصي، درماني
ميو پژوهشي . كنند مديريتي ايفا



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي8  كودكان

                                                                   :Tasks:آموختگان دانشاي حرفهيفاوظ

ز :ير استوظايف حرفه اي دانش آموختگان به ترتيب هر نقش به شرح
: كننده در نقش پيشگيري) الف

و ارائه گزارش آن به مسئولين بهداشتيتحت پوشش در جمعيت كودكان چشميشناسايي مشكلات-
و- و نظارت بر آن هاي غربالگري مرتبط برنامههمكاري در مشاركت

ـ مراقبتي در نقش)ب ـ درماني : تشخيصي
وا با بيماراناي حرفه برقراري ارتباط- يا،  مسئولين نظام سلامتو همراهان، اعضاي تيم سلامت لدين
و معاينه آنها-  گرفتن شرح حال تخصصي از بيماران
 درخواست آزمايشات پاراكلينيكي مورد نياز-
 مندرج در اين برنامه اقدامات تشخيصيانجام-
و فوق تخصصهاي تخصصي از ساير متخصصين شامل درخواست مشاوره- بر هاي مربوطه كودكان غدد با تاكيد

ـ درون و متابوليك-نورولوژي ريز و–ژنتيك و غيره روانپزشك-عفونيـ روماتولوژي-و بينيگلو گوش
 يص بيماريخشت-
 ثبت اطلاعات پزشكي بيماران-
 هاي مورد نيازجراحيو تجويز عينك اصلاح كننده، دارو درماني-
و مراقبت از بيماران-  پيگيري

:ايدر نقش مشاوره)ج
و سازمان، همراهانوالدين بيماران يا ارائه مشاوره تخصصي به بيماران،- مانند(هاي ديگر همكاران نظام سلامت

)و شوراي عالي پزشكييسازمان نظام پزشكي، پزشكي قانون

: در نقش آموزشي)د
يا آموزش موضوعات مرتبط به بيماران،- ، همچنين همراهان، اعضاي والدين و تيم سلامت آموزش دانشگاهيان

، در صورت نياز  .جامعه
رد مشاركت در تدوين- و مراقبتي براي  هاي مختلفهراهنماهاي آموزشي مرتبط درماني
 هاي آموزشي با نظام سلامت تدوين دستورالعملدر همكاري-

 در نقش پژوهشي) هـ
ت هاي تحقيقيپيشنهاد طرح-  حت پوششو ارائه آن به مسئولين نظام سلامت در منطقه
و بين كشوري هاي كشوري همكاري در پژوهش-  در صورت نيازمرتبط با حيطه تخصصي، بين دانشگاهي

 در نقش مديريتي)و
و ارائه خدمات مديريتي-  در واحدهاي تخصصي مرتبط در صورت نياز پذيرفتن مسئوليت
و درماني در حيطه تخصصي مرتبهايفاي نقش در سياست گذاري- ط اي بهداشتي



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي9  كودكان

: وانمندي هاومهارت هاي پروسيجرال مورد انتظارت
Expected Competencies & Procedural Skills:                              

ها: الف ):ي عموميتوانمندي General Competencies) 

و ثبت اطلاعات : گردآوري
ايبرقراري ارتباط�  موثر حرفه
 تخصصي اخذ شرح حال�
و معاينه�  بيماران تخصصي ارزيابي
يدرخواست منطقي آزمايشات پاراكلينيك�
، ثبت اطلاعات�  وتنظيم مدارك پزشكي تشكيل پرونده

و تصميم گيري براي بيمارا ، تشخيص :ستدلال باليني
 ادغام يافته هاي باليني وپاراكلينيكي مرتبطتفسيرآزمايشات پاراكلينيكي�
و قضاوت باليني�  استنتاج
 تشخيص بيماري�
 بيمار حل مساله جهت تصميم گيري باليني�

):atient ManagementP( اداره بيمار
) Patient care( مراقبت از بيمار�
و(تجويز منطقي دارو� ) order نوشتن نسخه دارويي
ـ درماني نتخاب مناسبترين رويكردا� و اجراي آن براي بيمار تشخيصي
 مشاوره پزشكيو ارائه درخواست�
و ايجادهماهنگي�  ارجاع بيمار هاي لازم
 آموزش بيمار�
 ار پيگيري بيم�

: توانمندي هاي ديگر
 پژوهش�
 مديريتو رهبري�
 ارائه مشاوره هاي تخصصي�
 بيماران ودفاع از حقوق حمايت�
 طبابت مبتني بر شواهد�
كيياستفاده از رايانه وجستجوي اطلاعات علمي در منابع الكترون�
 در حيطة تخصصي پايش سلامت جامعه�

، اكثر:تذكر شداين توانمنديهاي فوق را كسب ودر دستياران در طول دوره تخصصي خود .مقاطع بر آن ها مسلط خواهند



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 10  كودكان

:)درماني–اقدامات تشخيصي(مهارت هاي پروسيجرال:ب

:دارند) همپوشاني(تداخل در انجام بعضي پروسيجرها كه با اين دورهياسامي رشته ها يا دوره هاي

حداقل تعداد دفعات(procedure)پروسيجر
انجام مستقل براي يادگيري

نفر500بررسي ميزان بينايي، تعيين عيوب انكساري

مورد150عمل روي عضلات افقي

ر و مايلعمل مورد50وي عضلات عمودي

مورد20جمعا])و گلوكومكودكانكاتاركت(سگمان قدامي[

مورد30جمعاًتخلية چشم–DCR–سيست درموئيد-پتوز-سونداژ(كودكاناعمال اكولوپلاستيك

(سگمان خلفي[ نفر30جمعا])ليزر شبكيه-عصب بينايي-ROP-هاي شبكيهبيماري:

مورد30جمعاق توكسين بوتولينوم در عضلات خارجي چشمتزري

.ا@?" <=1>;"آ89"و" 56د123ي"ارقام فوق جهت: تذكر

و-ريزدرونغدد-ژنتيك-نورولوژي-كودكانايهرشتهباو درمانياين دوره در بعضي اقدامات تشخيصي وگلوگوش
كودكان همپوشاني دارد ولي در هيچيك از موارد ذكرشده تداخل قلب- پوست- روماتولوژي-عفوني-جراحي اعصاب-بيني
، در تيم چندتخصصي انجام شود. شود اي ايجاد نمي حرفه . در موارد مشكل بايستي كار



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 11  كودكان

                                          :Educational Strategies:آموزشي راهبردهاي

 :Teaching & Learning Methods:)و يادگيري هاي ياددهي روش( آموزشو فنونها روش

:اين برنامه بر راهبردهاي زير مبتني است
)Task Oriented(يادگيري مبتني بر وظيفه•
 (Problem Oriented)يادگيري مبتني بر مشكل•
 (Community oriented)نگر يادگيري جامعه•
 (Subject Based)يادگيري مبتني بر موضوع•
 (Hospital Based)) سرپائي-بستري(بيمارستاني آموزش•

و روشف :هاي غالب آموزشي در اين دوره به شرح زيرندنون
 هاي سرپائيآموزش-
و گراند راندهاي آموزشي-  راندها
و برقراري كنفرانس- و بيمارستاني، ژورنال كلاب  CPCهاي درون بخشي
 هاي مختلف به همراه استاد به منظور آموزشهاي بخششركت در مشاوره-
و غيرههاي آموزشي نظير كارگاه برگزاري-  كارگاه روش تحقيق
و تحليل بيماران دشوار بحث در گروه-  هاي كوچك
 تر جهت افزايش تجربه آموزشيهاي پايينمشاركت فعال در آموزش رده-
و آموزش جراحي به رده-  تر هاي پايينشركت در اطاق عمل
در-  Wet Labآموزش
) self study( خودآموزي-
 Elearningآموزش مجازي-
فنروش- و و اهداف آموزشيها  ون ديگر بر حسب نياز



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 12  كودكان

:ساختار كلي دوره آموزشي

ـ اقدامات محتوي بخش،واحديا عرصه آموزش
مدت زمان

)ماه(
هاي درس، هاي آموزشي، كلاس كارگاه
و كنفرانس كلاب ژورنال ها ها

، مقاله كارگاه ـ عناوي هاي روش تحقيق ن آموزشي نويسي
 موردنياز در طول دوره

طبق برنامه
تنظيمي
 بخش

، در ويزيت بيماران بستري چشم چشم پزشكيحضور در بخش هر روز
 طول دوره

انحراف چشم حضور در درمانگاه
)استرابيسم(

اي سههفته ويزيت بيماران سرپايي
، در  روز
 طول دوره

اي دوهفته اعمال جراحي بر اساس كوريكولوم هاي ديگر توضيحات برنامه چشم پزشك حضور در اطاق عمل
، در  روز
طول دوره

و درمان آنها سگمان قدامي و گلوكوم در كودكان  ماه2 آشنايي با اعمال كاتاركت

و درمان آنها سگمان خلفي  ماه2 آشنايي با بيماريهاي رتين
چشميو عضلاتو اعصاب opticآشنايي با بيماريهاي عصب نوروافتالمولوژي

هاو عوارض چشمي ناشي از اين بيماري
 ماه2

و ترميمي چشم و آشنايي با جراحي جراحي پلاستيك و پلاستيك كودكان هاي ترميمي
و بكارگيري آن  آشنايي با بيماريهاي مجاري اشكي اربيت

و درمان آنها  پلك كودكان

 ماه2

:توضيحات
م� و تدوين .قالات در طول دوره انجام خواهد شد مشاركت در كارهاي تحقيقاتي
با نظر مدير برنامه تنظيم طبق آيين نامه مربوطه با هماهنگي مرخصي استحقاقي در طول دوره�

. شود مي



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 13  كودكان

از عناوين دروس :عمومي ،تخصصي پايه يا تخصصي باليني اعم

The program will include teaching in at least the following subject areas: 
1. Strabismus  

a- Anatomy, physiology, neuroanatomy.  
b- Sensory adaptation and testing  
c- Amblyopia diagnosis and treatment  
d- Refraction management  
e- Esodeviations and exodeviaions  
f- Vertical and incomitant strabismus  
g- Ophthalmologic syndromes   
h- Nystagmus, diagnosis and treatment   
i- Surgery; primary and complex  
j- Botulinum toxine 
k- Interpretation of eye movement recordings  

 
2. Pediatric ophthalmology  

a- vision development in infancy and childhood  
b- embryology  
c- neonatal ophthalmology including retinopathy of prematurity  
d- genetic, inborn error of metabolism, and syndromes involving the eye  
e- elctrodiagnostic testing 
f- ocular manifestations of systemic disease in children  
g- vision and learning; dyslexia  
h- vision screening 
i- treating the visually handicapped child; low vision management  
j- pediatric ocular trauma 
k- pediatric ocular tumors  
l- ultrasound, CT scan and MRI in pediatric ophthalmology  

 
3. Following areas related to pediatric ophthalmology and vision development  

a- external ocular disease  
b- lacrimal disorders  
c- lid disorders  
d- uveal disorders  
e- lens disorders  
f- pediatric glaucoma; primary and secondary  
g- retinal and vitreous  
h- neuro- ophthalmology  

 

 آكادمي چشم پزشكان آمريكا



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 14  كودكان

كهو مهارتعناوين مباحث ):به تفكيك هر بخش(در بخش هاي چرخشي به آنها بپردازند بايد ان دستيارهايي

، دستياران با موارد زير آشنا شده، آنها را تحت نظارت استادان مربوطه انجام خواهند داد :در اين بخش

: در بخش سگمان قدامي
 جراّحي كاتاراكت مادرزادي كودكان�
 جراّحي گلوكوم مادرزادي كودكان�

: در بخش سگمان خلفي
و درمان بيماري�  هاي رتين آشنايي
 خلفي چشمبرخورد با تومورهاي�
�ROP 
 ليزر شبكيه�
 ويتركتومي�

و پلاستيك چشم كودكان : در بخش جرّاحي ترميمي
 هاي پلك درمان افتادگي�
 كيست مجرا�
و پتوز در كودكان جراّحي�  هاي پلك
 درمان انسداد مجاري اشكي كودكان�
 جراّحي تومورهاي قدامي اوربيت�
 هاي كف اوربيت ترميم شكستگي�

: لمولوژي در بخش نوروافتا
با� Lowآشنايي Vision 
 اي وابسته به چشم آشنايي با اختلالات اعصاب جمجمه�



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 15  كودكان

و دانش آموختگان اين رشته انتظار مي رود :از دستياران
 در حوزه نوع دوستي-الف
.منافع بيمار را بر منافع خود ترجيح دهند)1
.لت را رعايت كننددر مواجهه با بيماران مختلف عدا)2
.در برخورد با بيماران به تمام ابعاد جسمي، رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند)3
.در تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نمايند)4
و آلام بيماران توجه داشته باشند)5 . به خواسته ها
و از آن دفا)6 .ع كنندمنشور حقوق بيمار را در شرايط مختلف رعايت كرده

و مسئوليت-ب  در حوزه وظيفه شناسي
.نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند)1
.به سوالات بيماران پاسخ دهند)2
.اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار را با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان قرار دهند)3
.داشته باشندسازنده اي تيم سلامت تعامل از دخالتهاي بي مورد در كارهمكاران پرهيز نمايندو با اعض)4
و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند)5 . در تمامي مراحل مراقبت
و هر كار تشخيصي درماني از بيماران اجازه بگيرند)6 . براي مصاحبه، انجام معاينه
ن)7 و يز بهبود كيفيت زندگي بـه در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري

.طور مناسب به بيماران آموزش دهند
و درستكاري-ج  در حوزه شرافت
.راستگو باشند)1
. درستكار باشند)2
.رازدارباشند)3
.حريم خصوصي بيمار را رعايت نمايند)4
 در حوزه احترام به ديگران-د

، رسوم وعادات بيماران احترام بگذارند)1 . به عقايد، آداب
ب)2 ، بيمار را يك انسان در نظر گرفته .نام ومشخصات وي را با احترام يادكننده عنوان
و ترتيب را رعايت نمايند)3 و نظم . به وقت بيماران احترام گذاشته
و كادر تيم درماني احترام بگذارند)4 .به همراهان بيمار،همكاران
.وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون حرفه اي باشد)5

 در حوزه تعالي شغلي-ه
.انتقاد پذير باشند)1
و كمك بخواهند)2 ، در موارد لازم مشاوره .محدوديت هاي علمي خودرا شناخته
و توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند)3 .به طور مستمر،دانش
. اقدامات تشخيصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام دهند)4
.و گزارش نويسي را رعايت كنند استانداردهاي تكميل پرونده پزشكي)5

:ازدستياران)Professionalism(لاق حرفه ايانتظارات اخ

I-اصول اخلاق حرفه اي
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انتظار ميرود، دستياران، در راستاي تحكيم اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي با كمك استادان خود در جهت
:اقدامات زير تلاش نمايند

:مناسب (Setting)كمك به فراهم كردن شرايط فيزيكي
وخصوصي در محيط هاي آموزشي ودرماني فراهم ساختن شرايط مناسب به منظور رعايت حريم شخصي•

و پاراوان در هنگام معاينات وغيره  نظيراستفاده از پرده
هم• و كودك در بخش هاي مربوطه فراهم كردن سيستم  اتاقي مادر
و•  براي بيماران ايمن ايجاد محيط مناسب ،مطمئن

:كمك به اصلاح فرآيندهاي اجرايي
در جهت اصلاح فرآيندهاي اجرايي نظير فرايند هاي جاري در بخش هاي همكاري با مديران اجرايي بيمارستان•

و امور را به آساني  ، تجهيزات وترخيص بيماران به طوري كه بيماران سردرگم نشوند ، تامين دارو ، بستري پذيرش
.طي كنند

ها• و كاركنان بيمارستان  تكريم مراجعين
تس• ي توجه به فرايندهاي اجرائي بيمارستان در جهت ي خدمات ورفاه حداكثري بيماران وارائه هيل ارائه

 پيشنهادات اصلاحي به مديران بيمارستان

:كمك به فراهم شدن جومناسب آموزشي
و احترام آميز در محيط هاي آموزشي•  مشاركت در ايجاد جو صميمي
و تحقير در محيط هاي آموزشي•  تلاش در جهت حذف هرگونه تهديد
مو• و و بين رشته اي همكاري هاي مناسب  ثربين بخشي
و مشاركت در كارهاي تيمي•  سازمان دهي
و فراگيران ديگر•  تشويق به موقع عملكرد مناسب كاركنان، دستياران سال پايين تر
 مشاركت در معرفي الگوها به مسئولين آموزشي•
 Role modelingمشاركت فعال در تقويت•
 تلاش در جهت تقويت ارتباطات بين فردي•
و• ي دستورالعمل هاي آموزشي به فراگيرانمشاركت  (Priming)همكاري در تدوين ارائه
 رعايت حقوق مادي ،معنوي واجتماعي استادان،دانشجويان واعضاي تيم سلامت•

:ترويج راهبرد بيمار محوري
و اجتماعي• ، رواني و پزشكي بيماران اعم از جسمي ، معنوي ، مذهب ،سن(حمايت از حقوق مادي ، جنس با هرنژاد

، در تمام شرايط)و طبقه اقتصادي اجتماعي
و• و والدين آنهادر جهت رعايت حقوق يا والدين بيمار اطمينان بيمار جلب اعتماد  بيمار
و غيره: نظيروالدينوارتباط اجتماعي مناسب با بيماران• ، ، اميد دادن ، همدردي ، خوشرويي  پيش سلامي
 در تمامي شرايطو والدين آنها ران پاسخگويي با حوصله به سوالات بيما•
ي پاسخگويي مناسب به سوالات بيماران• و به دستياران سال پايينو والدين آنها آموزش نحوه دستياران تر

 فراگيران ديگرتخصصي 
، او يا قيم يا والدينو معرفي خود به عنوان پزشك مسئول به بيمار• ، همچنين معرفي دستياران سال پايين تر

و مشخصات به بيمارانكارور و پرستار با نام ، كارآموز و والدين آنهاز

II-راهكارهاي عمومي براي اصلاح فرآيند آموزش اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي:
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و كمك به فراهم كردن شرايط مورد نياز براي• و تمايلات رفاهي بيماران ، استحمام ، خواب پرسش از عادات غذايي
 آن ها

.توجه به بهداشت فردي بيماران•
و كيفيت غذاي بيماران• و كاري در راندو همراهان آنها توجه به كميت  هاي آموزشي
بر• و كاري با تاكيد خصوصي رعايت حريم توجه به نياز هاي بيماران براي اعمال دفعي آسوده در راند هاي آموزشي

 آنان
ي اقدامات تشخيصي ودرماني  (Patient Safety)توجه به ايمني بيمار•  دركليه
، يا همراهان، كليه بيمارانمناسك مذهبي كمك درفراهم كردن شرايط آسان براي• و والدين ، با هر آيين متقاضي

، به ويژه ،براي بيماران در حال استراحت مطلق  .مذهب در بخش
.در كليه شرايطو والدين احترام به شخصيت بيماران•
 پوشش مناسب بيماران در هنگام معاينات پزشكي•
و خانواده بيماران• و توجه به همراهان  احترام
آز• ، و تجويز هرگونه دارو و تجهيزات درماني با توجه به وضعيت اقتصادي ونوع پوشش بيمه اي بيماران مايش

 اجتناب از درخواست آزمايشات غيرضروري
و تسهيلات بيمه اي بيماران•  استفاده مناسب از دفترچه
، در باره رفع مشكلات قابل حل بيماران• و مراجع ذي صلاح نظير واحد مددكاري  ارتباط با واحدها
اج• و جلب رضايت اخذ و درمانيوالدين ازه و كليه پروسيجرهاي تشخيصي  بيماران براي انجام معاينات
و آزادي بيماران• ها، والدين يا قيم آنها رعايت استقلال  در تصميم گيري
و والدين آنها بيماران) راز(خودداري از افشاي مسائل خصوصي•
بهئهاار• ي مسائل تشخيصي درماني نظير بيماران در باروالديني اطلاعات لازم ها:ه مدت تقريبي بستري–هزينه

).در صورت عدم اطلاع، بايستي فرد به مسئول مربوطه ارجاع شود( وغيره
:به معناي  STEEPدرمجموع ،رعايت

ي خدمات ايمن-  به بيماران  (safe)ا رائه
ي خدمت به موقع-  به بيماران  (Timely)ارائه
خ- ي ي كافيا رائه  به بيماران  (Expertise)دمت با علم وتجربه
ي خدمت مؤثر وبا صرفه وصلاح-  به بيماران  (Efficient)ا رائه
ي شرايط  (Patient Centered)ودر نظر گرفتن محوريت بيمار-  در كليه

و اطلاع رساني نكات مرتبط با اخلاق و ترغيب آموزش :مشاركت
و• و فراگيران ديگرموثر حرفه اي به دستياران سال پايين آموزش ارتباط مناسب  تر
و دانشجويان•  مشاركت در آموزش مسائل اخلاق حرفه اي به دستياران سال پايين تر
، مقررات• و مقررات اخلاقي بخش به دستياران سال Dress Codeآموزش يا اطلاع رساني منشور حقوقي بيماران

و فراگيران ديگرپايين  تر
و عملي نظير اشاره• و فرآيند هاي آموزشي نظري گزارشات صبحگاهي: مستمر به نكات اخلاقي در كليه فعاليت ها

و اتاق هاي عمل  ، درمانگاه ها ، كنفرانس ها ، راندها
و فراگيران ديگر•  نقد اخلاقي فرآيندهاي جاري بخش در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
و• و خطاهاي پزشكي فراهم كردن شرايط بحث  ( Malpractices موشكافي آموزشي در مورد كليه سوء اقدامات

و فراگيران ديگر)  پيش آمده در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
، در برنامه هاي آموزش بيماران•  مشاركت دادن فراگيران رده هاي مختلف

و فراگيران ديگربجلب توجه مستمر دستياران سال پايين :ه سايرموارد اخلاقي ازجمله تر
، اعم از مرده يا زنده•  برخورد احترام آميز با نسوج
 برخورد احترام آميز با اجساد فوت شدگان•
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 همدردي با خانواده فوت شدگان•
مياحترام به حقوق جنين• . آيد در مواردي كه ارتباط تخصصي پيش
و در خواست هاي پارا كلينيك•  تجويز منطقي دارو
، تجويز ها واقدامات تشخيصي درماني  Clinical Governanceرعايت• ي تصميم گيري هاي باليني  در كليه

و نظارت مستمر فراگيران :پايش
و آموزشي–گزارشات صبحگاهي( حضور در كليه برنامه هاي آموزشي• كشيك هاي–درمانگاه–راندهاي كاري

سي–تومور بورد–شبانه  ،و نظا)و غيره–سي پي رت بر حضور ساير فراگيران از طريق واگذاري مسئوليت
، به منظور ايجاد تدريجي  و نظاير آن و اورژانس ها ، سركشي به درمانگاه ها و حضوردر كشيك ها پيگيري تلفني

 مسئوليت پذيري اجتماعي در خود وفراگيران ديگر
 حضور به موقع بر بالين بيماران اورژانس•
و فراگيران ديگرنظير توجه به عملكرد عمومي• و انضباط( خود ، نظم ، نحوه پوشش از) عملكرد ارتباطي اجتماعي

، ارائه بازخورد به فراگيران ديگر وتاكيد بر الگو بودن خود  Dress Code طريق رعايت مقررات
و فراگيران ديگرنظير• ، درخواست اخذ شرح حال ومعاينات تخصصي بيماران( توجه اكيد به عملكرد تخصصي خود

، تشخيص بيماري و قضاوت باليني ، استنتاج و پارا كلينيكي ي باليني و ادغام يافته ها ، تفسير منطقي آزمايشات
، طرز درخواست مشاوره هاي  و انجام اقدامات درماني ، انتخاب ، تجويز منطقي دارو ، تصميم گيري هاي باليني

ا ، ، اقدامات پژوهشي ، ارجاع بيماران و پيگيري بيماران پزشكي و نرم افزار هاي تخصصي از) ستفاده از رايانه
و جلب نظارت مستقيم استادان به منظور كاستن از فراواني سوء طريق اهميت دادن به تكميل مستمرلاگ بوك

و خطاهاي پزشكي )عملكرد ها Malpractices)  
ها• .هاي كميته اخلاق در پژوهشل بر اساس دستوالعم رعايت اخلاق پژوهشي در تدوين پايان نامه
.اجتناب اكيد از انجام تحقيقات به خرج بيماران وانجام روش هايي كه دستياران به آن تسلط ندارند•
و آينده به سهولت قابل• ، به طوري كه در حال حاضر ي پزشكي و تنظيم پرونده ها اهميت دادن به نحوه تكميل

. استفاده باشند 
•

چ• و حفظ و حفظ زيبايي نگهداري ، عملكرد طبيعي آنها و فناوري روز چشم آنان شمان بيماران تا حدي كه دانش
.دهد اجازه مي

و اجتناب از فوت وقت به منظور• شانس بيمار براي بالا بردناهميت دادن به وقت هاي طلايي كمك به بيماران
 هاي خود زندگي يا حفظ چشم

: توضيحات
، حرفهشيوه اصلي آموزش اخلاق* و ارائه( Primingو Role modelingاي . است)ي فرايندها طراحي
، از راه نظارت مستمر بوسيله* درجه توسط اعضاي هيات 360از طريق ارزيابيو Logbookعملكرد اخلاقي دستياران

.شود علمي گروه انجام مي
عم* و ، در موضوعات موردنياز براي آموزش نظري و فراگيران ديگر برنامهبخش موظف است . ريزي نمايد لي دستياران
.حسن اجراي موارد فوق به عهده مدير برنامه است*

III-اي مرتبط با رشتهحرفهنكات اختصاصي اخلاق:
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                       :References: كه با استفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است منابع درسي

: توضيح
آ منابع آزمونهاي كشوري،)1 و اين تعيين خواهد توسط هيئت ممتحنه دوره،هاي موجود نامه ئينبر اساس شد

. اجراي اين برنامه منابع راهنمايي است براي
، منظور آخرين نسخه چاپ)2 . شده در دسترس است در مورد كتب
مي)3 ، منظور مجلاتي است كه در طول دوره دستياري منتشر .شوند در مورد مجلات

:كتب اصلي-لفا
:كتب مرجع

1- Basic and clinical science course section 6, 3 American academy of 
ophthalmology  

2- Kenneth wright, pediatric ophthalmology and strabismus  
3- Duane’s clinical ophthalmology volume 1(Part Strabismus &Refraction)

6(Ped.Surgery) 
4- Von noorden binocular vision and ocular motility  
5- Arthour Rosenbaum clinical strabismus management 
6- Harley pediatric ophthalmology and strabismus  
7- Eugene Helvestone. Atlas of Strabismus Surgery. 

 

:مجلات اصلي-ب

1- journal of pediatric ophthalmology and strabismus   
2- journal of AAPOS (American Association for pediatric ophthalmology and 

strabismus)  
3- strabismus  
4- ophthalmology  
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                                                 :Student Assessment:ارزيابي دستيار

:دستياران شرح وظايف

:(Assessment Methods)روش ارزيابي-الف
 كتبي-
 شفاهي-
-DOPS 
لاگ اي انجام هاي دوره نمرات ارزيابي: فوليو شاملو ارزيابي پورت- ـ و شده ـ مقالات بوك

فع نوشته ـ و تشويقات اليتها ـ تذكرات  هاي آموزشي به اجرادرآمده
 360ارزيابي-
Logارزيابي- book  

:(Periods of Assessment)دفعات ارزيابي:ب
 مستمر-
) ماه6هر(اي دوره-
 مصاحبه شفاهي در آخر دوره-

.نمايدمواردي كه گروه بر آن تاكيد مي.شده استههاي مربوطه آورددر آئين نامهدستيارانشرح وظايف قانوني
:عبارتند از

 هاي چرخشيدورهوهاكنفرانس-هدرمانگا- اطاق عمل-بخشدرشده تنظيمو طبق برنامه حضور منظم-
 ال كلابجلسة ژورن10ادارة حداقل-
يكنگارش- به پژوهشيمقاله كه در يكي از مجلات معتبر حداقل .باشدشده در طول دوره چاپ رسيده پذيرش يا
 هاي تحقيقاتي بخش مشاركت در طرح-



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 21  كودكان

:رتبه–گرايش–تعداد(براي اجراي برنامه اقل هيئت علمي مورد نياز حد (

ا مورد نياز ديده دورهكاركنان : جراي برنامه براي

:مورد نياز تخصصي فضاهاي

و :در سال مورد نياز هاي اصلييتعداد بيمارحداقل تنوع

:براي تربيت يك دستيار ورودي تعداد تخت مورد نياز

 نفر1ومتريست، حداقل ارتوپتيست يا اپت

تعدادبيماري
500استرابيسم

100سگمان قدامي
100سگمان خلفي

و اربيت 100اكولوپلاستيك، مجراي اشكي

يا)استرابيسم(انحراف چشمنفر از آنان دوره تكميلي تخصصي معتبر2كهداراي مدرك فلوشيپ،نفر3حداقل تعداد
. يك نفر از آنها داراي رتبه دانشيار يا بالاتر باشدو همچنين.سال سابقه كار در اين زمينه داشته باشند 10

ـدرمانگاه- و ترميمي ـ پلاستيك ـ رتين وانحراف چشم-درمانگاه نروافتالمولوژيهاي تخصصي قرنيه
 پزشكي كودكان چشم

 اختصاصي عملهاي اطاق-
 بخش بستري-
بخش رفراكشن-

.تخت بستري براي تربيت هر دستيار ورودي موردنياز است4



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 22  كودكان

: مورد نياز تجهيزات تخصصي

:مورد نيازو متخصصين رشته هاي تخصصي

:هاي دانشگاههائيكه مجاز به اجراي برنامه هستندمعيار

، جعب ورتينوسكوپ Trail Frameه عينك
Amblyoscope و اسلايدهاي مربوطه

Chart Projector جهت امتحان ديد كودكان،Contrast Sensitivity و ديد دو چشمي
Hess Screen ياLancaster Test 
Deviometer 

Indirect Ophthalmoscope 
Autorefractor كودكانمناسب 

  Optional)ترجيحا(هاي الكتروفيزيولوژي چشم گيري تستوسايل مورد نياز براي اندازه
وسگيري استرئوپدستگاه اندازه و نزديك  Contrast Sensitivityيس دور

 گونيومتر
Torticulometer 

Goniolens كودكان 
Red Filter Ladder 

و ميدان ديد دو چشمي  پريمترگلدمن براي بررسي ديپلوپي دو چشمي
 تست ديد رنگ

Fresnel Trial Prism Set 
Tonopen 

 Optional)ترجيحا( Retcamدستگاه
Bagoli istriated glosses  

Worth four dats 
Trail clips 

:چرخشييي تخصصدورهبخش يا:تخصص جهت مشاوره
سگمان قدامينورولوژي

سگمان خلفيمتابوليسموغدد
و ترميمي چشمژنتيك پلاستيك

و عروق وگلوكومنوروافتالمولوژيقلب
و عفوني روماتولوژي

جراح اعصاب
نوزادان

:هاي زير باشدحداقل ملاكدر اين دوره است كه واجددستياري مجاز به تربيتدانشگاه
و آموزش پزشكيتوسط قطعي تائيدشده-  پزشكي عموميپزشكي در رشته چشم وزارت بهداشت، درمان
 سال آموزش در رشته چشم پزشكي10سابقه حداقل داشتن-
 هاي مندرج در اين برنامه دارا بودن حداقل-



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 23  كودكان

:(Program Evaluation)ارزشيابي برنامه
:برنامه ارزشيابيشرايط- الف

:شيوه ارزشيابي برنامه-ب

: ارزشيابي برنامه متولي-ج

: برنامه نحوه باز نگري-د

:رزشيابي برنامها شاخص ها ومعيارهاي پيشنهادي گروه براي-ه

از اجراي برنامهپنج سالگذشت حداقل
وو گسترش امكانات توسعه، آوريفناتآموختگان در سطح جامعه با توجه به تغييرتغيير در وظايف دانش تشخيص

 چشم هاي درمان بيماري

:شودهاي زير انجام ميارزشيابي برنامه به روش
هر- ونظرسنجي سالانه در طول انپايان آن از دستيار دوره
 انحراف چشمو كودكانعلمي بخش چشم پزشكي نظرسنجي سالانه از اعضاي هيئت-
 پزشكي رشته چشم/ نظرسنجي سالانه از اعضاي هئيت ممتحنه بورد-
و قوت برنامه آموزشي درگيرهاي گزارش سالانه روساي بخش- و ارائه تحليلي نكات ضعف
 آموختگان بررسي عملكرد دانش-
بپي- و بررسي تحليل آن و قصور پزشكي و پزشكي قانونيه كمك سازمان نظام پزشكيگيري ميزان شكايات
و پايانها، پژوهشبررسي مقاله- و معاونت پژوهشي دانشگاه محل ها تخصصي توسط بخشنامهها و آموزشي ها

 آموزشي
از-  هاي مجري از دانشگاههاي وزارت متبوع ارزشيابي بازديدهاي استخراج اطلاعات حاصله

و ارزشيابي وزارت متبوع با همكاري كميته تدوين برنامه استمتولّي ، واحد نظارت .ارزشيابي برنامه

ااطلاعا ، ارزيابي فرآها، بررسيز نظرسنجيت حاصل و شاخصها وها در گروه تدوين مورد تحليل قرار مييندها گيرند
و برنامه ميپس از ملحوظ نمودن تغييرات لازم، برنامه جديد، با پيشنهادات جديد به كميسيون تدوين . گرددريزي ارائه

و معيارهاي زير در نظر گرفته ميدر ارزشيابي برنامه، شاخص :شودها
 آموختگان ميزان رضايت دانش

 اران از خدمات ارائه شده ميزان رضايت بيم
 آموختگان ميزان تسلط عملي دانش

 آموختگان ميزان شكايت قانوني از دانش
 آموختگان منتشر شده توسط دانشيميزان مقالات داخل

 آموختگانميزان مقالات خارجي منتشر شده توسط دانش
 ميزان رضايت متوليان اجراي برنامه



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 24  كودكان

 هاي آموزشي استانداردهاي ضروري برنامه
*، .مورد ارزيابي در دسترس اعضاي هيئت علمي ودستياران قرار گرفته باشدي برنامهضروري است

*، ، توسط دانشگاه كه در برنامه طول دورهضروري است . هاي مجري رعايت شودي مورد ارزيابي مندرج است

اس* ، شرايط ضروري .ي مورد ارزيابي با شرايط مندرج در برنامه منطبق باشد به دوره دستياران وروديت

*، .، در دوره با ظرفيت مصوب منطبق باشد ظرفيت پذيرش دستيارضروري است

، ظرفيت پذيرش دستيار در راستاي تامين* ب كه در برنامه پيش حدود نياز كلي كشورضروري است . اشد بيني شده است

، منطق با توانمندي بوكلاگ ضروري است دستياران* و اختصاصـي منـدرج در برنامـه قابل قبولي در هاي عمـومي ي مـورد ارزيـابي

. اختيار داشته باشند

لاگ* ، و نظـارت شـود وبـاز خـورد لازم ارائـه به طور مستمربوك دستياران ضروري است و توسط استادان مربوطه پـايش تكميل

.ددگر

*، ، دستياران بر حسب سال دستياري در پروسيجرهاي لازمضروري است و را بر اساس تعداد مندرج در برنامـه انجـام داده باشـند

و به امضاي استادان ناظر رسانده باشند لاگ .بوك خود ثبت نموده

، در آموزش* از ضروري است و فنون آموزشي روش%70ها حداقل .، استفاده شود مندرج در برنامه ها

در* ، دستياران در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه ، وظايف خود را تحت درمانگاه حضور فعالضروري است داشته

و  . در دسترس باشدهاي هفتگي يا ماهانه درمانگاه برنامهنظر استادان ويا دستياران سال بالاتر انجام دهند

، دستيارا* ، در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه تحت نظر استادان ودستياران سـالن دورهضروري است هاي جراحي

در عمل اتاقبالاتر در  ي غير جراحي و اتاقهاي پروسيجر حضور فعالودستياران دوره ها ي هفتگـي يـا برنامـهد اشـته باشـند

.در دسترس باشد هاي عمل ماهانه اتاق

د* ، ، طبق برنامهضروري است ، در برنامه ستياران ، كنفرانسي تنظيمي بخش ، مشـاركت هـاي درون هاي گزارش صبحگاهي بخشـي

و كشيك هاي پايين در آموزش رده و ها يا آنكالي تر درها ها يا آنكاليي هفتگي يا ماهانه كشيك برنامهها حضور فعال داشته باشـند

. دسترس باشد

، دستياران* ، در برنامه، طبق برنامهضروري است ، ويزيتي تنظيمي بخش هـاي كـاري يـا آموزشـي بيمـاران هاي راندهاي آموزشي

.بستري حضور فعال داشته باشند 

*، ، مورد تائيد گروه ارزياب باشد تكميل هاي پزشكي كيفيت پروندهضروري است . شده توسط دستياران

، دستياران بر حسب سال دستيار* ، ضروري است و از رئـيس بخـش مربوطـه هاي چرخشي بخشي ج در برنامـه را گذرانـده مندر

 .. گواهي دريافت نموده باشند ومستندات آن به رويت گروه ارزياب رسانده شود

و بخش* ، بين بخش اصلي شده وجود داشـته ريزيو برنامه شده بيني هاي علمي از قبل پيش همكاريهاي چرخشي ضروري است

و مست ، در دسترس باشد نداتي كه مبين اين همكاريباشد . ها باشند

، دستياران مقررات* . را رعايت نمايند Dress codeضروري است

از* ، دستياران و عمل آنها مورد تائيد گروه ارزياب قرار گيرد منشور حقوق بيمارانضروري است و به آن عمل نمايند .آگاه باشند

*، درضروري است ، در قفسه كتاب بخش اصلي در دسترس آنـانسيمنابع و هيات علمي و مجلات موردنياز دستياران اعم از كتب

. باشد 



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 25  كودكان

، دستياران در طول دوره خود به روش* ، مورد ضروري است قرار گيرندومستندات آن به گـروه ارزيـاب ارزيابيهاي مندرج در برنامه

. ارائه شود

طو* ، دستياران در ، حداقل در يك ضروري است .مشاركت داشته باشندي پژوهشي برنامهل دوره خود

، در بخش اصلي براي كليه دستياران* و نتـايج ارزيـابي پرونده آموزشيضروري است ، گـواهي تشكيل شـود هـاي هـاي بخـش هـا

، تشويقات ،تذكرات ومستندات ضروري ديگر در آن نگهداري شود  . چرخشي

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره و رتبه هيات علمي موردنيازضروري است ، گرايش در را بر اساس تعداد ي مندرج در برنامـه

و مستندات آن در اختيار گروه ارزياب قرار گيرد .اختيار داشته باشد

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره طبق موارد مندرج در برنامه در اختيـار داشـتهرا ديده موردنياز كاركنان دورهضروري است

.باشد 

، دوره* و: را از قبيل فضاهاي آموزشي عمومي موردنيازضروري است ، قفسه كتاب اختصاصي در بخـش كلاس درس اختصاصي

و سيستم بايگاني علمي در اختيار داشته باشد  ، مركز كامپيوتر . كتابخانه عمومي بيمارستان

*، ، ضروري است .را بر اساس موارد مندرج در برنامه در سطح دانشگاه در اختيار داشته باشند فضاهاي تخصصي موردنيازدوره

*، و تنوع بيمارانضروري است و سرپايي مراجعه تعداد ، بـر اسـاس مـوارد بستري كننده به بيمارستان محـل تحصـيل دسـتياران

. مندرج در برنامه باشند 

به* ، ، بيني ازاي هر دستيار به تعداد پيشضروري است .در اختيار باشد) در صورت نياز دوره( تخت بستري فعال شده در برنامه

*، و كيفيت تجهيزات ،مورد تائيد گـروه تجهيزات موردنيازضروري است مندرج در برنامه در اختيار مجريان برنامه قرار گرفته باشد

.ارزياب باشد 

، بخش* ، ضروري است ي ارزشيابي واعتباربخشي دبر خانهباشند مورد تائيد قطعيهاي چرخشي . حوزه

، واجد* ، دانشگاه ذيربط . باشد هاي مندرج در برنامه ملاكضروري است

، در ،31استانداردهاي فوق و برنامه موضوع در مورد تصويب كميسيون تدوين و اجـرا و جهـت پيگيـري ريزي آموزشـي قـرار گرفتـه

و تخصصي قرار داده مي و اعتباربخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي ضمناً يك نسخه از آن در انتهـاي. شود اختيار واحد ارزشيابي

شد كليه برنامه . هاي مصوب آورده خواهد

و تخصصي  دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه  ريزي آموزشي كميسيون تدوين



و تخصصي–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  1390بهمن ماه–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و انحراف چشم چشم پزشكيبرنامه آموزشي دوره تكميلي تخصصي 26  كودكان

: ده براي تهيه اين سندمنابع مورد استفا

ـ كميسيون تدوين- و تخصصي ـ دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي راهنماي تدوين برنامه دوره هاي فوق تخصصي
ـ سال  1388و برنامه ريزي آموزشي


